
CE N'EST PAS JUSTE
UNE MINI TRANSAT,

C'EST UNE MINI TRANSAT
JUSTE EXTRAORDINAIRE.

Association Les Extraordinaires
Rendons visible le handicap dans notre société

 
 
 



Dériveur Laser pendant 10 ans (Coupe de Bretagne, National, Mondial) 
Champion de France en Pogo8.50 en 2011 et 2012
Saison 2018-2019 en EasyTo Fly (catamaran à foils conçu par Jean Pierre Dick)
Supports pratiqués en équipage: J80, Open 570, Figaro 1, Mumm 30…
Expérience du large: Transgascogneet multiples convoyages autour de la Bretagne 

2 saisons (2018/2019) avec le team Lunajetsen ETF 26
Le Tour de France à la voile 2018 avec le CER (Centre d’Entrainement à la Régate 

Originaire de la Baie de Morlaix (Bretagne), ce passionné de sports nautiques et de montagne
de 31 ans, pratique la voile en compétition depuis plus de 15 ans ! 

 

      en Pogo8.50

Titouan est également préparateur technique et sportif : 

      de Genève) : coaching et préparation technique

En parallèle, Titouan est devenu un professionnel dans le milieu de la construction navale (depuis
plus de 6 ans). 

TITOUAN QUIVIGER, UN SKIPPER EXTRAORDINAIRE 
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Le 24 septembre 2023, Titouan prendra le départ de la 24ème Mini Transat. 
Une traversée de l'Atlantique en solitaire et sans assistance, à bord d'un voilier de 6,50m. 



VIDÉO PRÉSENTATION DU PROJET EXTRAORDINAIRE DE TITOUAN
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STORYTELLING DU PROJET - POURQUOI LES EXTRAORDINAIRES ?
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Flore, la présidente des Extraordinaires et la fondatrice des restaurants Le Reflet, est une amie de longue
date. C’est pendant nos études d’architecture d’intérieur, que Flore a construit ce projet. J’ai participé à sa
genèse et il me tenait à coeur de m’y investir, un jour, à ma manière. Nous y sommes et j’en suis très
heureux ! "

- Titouan Quiviger, skipper

Flore et Titouan, en école d'architecture d'intérieur, 2014.

Quel plaisir de voir nos chemins se re-croiser, 9 ans après la fin de nos études ! Titouan a suivi le projet du
Reflet et des Extraordinaires depuis le début, alors quel bonheur de le rejoindre cette fois-ci dans cette
aventure extraordinaire qu'est la mini-transat ! Nous sommes touchés que Titouan ait choisi de porter les
couleurs de l'association et nous avons hâte d'embarquer avec lui.

- Flore Lelièvre, Présidente de l'association Les Extraordinaires & fondatrice des restaurants Le Reflet 



Les Sables         La Palma (Canaries)
La Palma (Canaries)          Saint-François
(Guadeloupe)

Une course de 4050 milles* en 2 étapes : 

Pour participer à cette course, le skipper doit :

     Valider 800 milles en course  
     Avoir participer à la course Les Sables - Les Açores
     - Les Sables
     Valider le parcours de qualification hors course
     (1000 milles) 
 

LA MINI TRANSAT - LA COURSE

Une escale de 4 semaines à La Palma
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Une course de type A en solitaire 

*1 mille nautique = 1,8 kilomètre

La mini transat en résumé, c'est  :

Top départ : dimanche 24 septembre 2023



LA MINI TRANSAT - UNE BELLE ATTRACTIVITÉ
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Chaines de télévision 
Réseaux sociaux 
Presse

40,000 visiteurs au village de la course
1,5 millions de visiteurs uniques sur le site 

Une course de légende qui existe depuis 40 ans. 

De nombreux marins de renom sont passés par 
« la classe Mini » tels que Michel Desjoyeaux, Rolland Jourdain,
Ellen Mc Arthur, Thomas Covilleou encore Bernard Stam.

Plus de 900 bateaux ont été imaginés et construits pour traverser
l’Atlantique en solitaire sur des unités de 6.50m.

Une forte résonance médiatique : 

Un énorme succès auprès du grand public : 

      web de la course.



L'ASSOCIATION LES EXTRAORDINAIRES

Les Extraordinaires sont nés d’une envie : créer des emplois en milieu ordinaire pour des personnes
porteuses de handicap mental.
Forte de son expertise dans la création des premiers restaurants inclusifs Le Reflet ayant une
majorité de salariés porteurs d’une trisomie 21, l’association Les Extraordinaires a pour mission de
favoriser l’emploi en milieu ordinaire des personnes porteuses de handicap mental.

Pour cela, il est nécessaire de rendre visible le handicap mental dans la société et combattre les
préjugés.

Parce que l’ordinaire proposé aux personnes en situation de handicap les exclut, et parce que
d’ordinaire nous ne les incluont pas, l’association imagine et réalise des projets qui invitent
chacun à sortir de son ordinaire.

Portée par la volonté de développer l’emploi des personnes dotées d’un handicap mental en
milieu ordinaire, l’association Les Extraordinaires étend son champ d’intervention. 
Depuis l’ouverture des restaurants Le Reflet Nantes (2016) et Paris (2019), l’association conserve
sa mission historique d’accompagnement. 

Forte de ses expériences, Les Extraordinaires consolide ses actions : Chefs extraordinaires, Le
Mag, les Brigades extraordinaires.

Pourquoi Les Extraordinaires ?

Sortons de l'ordinaire !
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En 2016, nous sommes 1er à ouvrir un restaurant inclusif employant une
majorité de personnes en situation de handicap. 

Depuis, une quinzaine de restaurants se sont inspirés du Reflet, de son
expérience et ont ouvert. De nombreux porteurs de projets nous contactent
toutes les semaines.

Il n’existe pas aujourd’hui de structures spécialisées dans le handicap et la
restauration qui puissent apporter les conseils, l’expérience, le partage, la
mutualisation d’information, la visibilité et la mise en réseau que nous
proposons. 

Nous serons les premiers à réaliser une évaluation d’impact social des
restaurants inclusifs en France. 

Nous sommes persuadés que nos actions au sein du collectif ainsi que
l'évaluation d'impact vont faciliter la création de restaurants inclusifs et
donc l’emploi en milieu ordinaire. 

POURQUOI NOUS SOUTENIR
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BUDGET HABILLAGE ET VISIBILITÉ DU VOILIER

3000€

2000€

Pour nous aider à rendre le handicap visible, nous avons besoin de
sponsors pour financer l'habillage du bateau à hauteur de 5000€*.

L'habillage du bateau sera une création en collaboration Les
Extraordinaires x votre entreprise.

*DÉFISCALISATION À 60%
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SUIVEZ LA MINI TRANSAT EXTRAORDINAIRE 2023 CONTACT RP & PARTENARIATS
AMANDINE PERRAUD

_
 

hello@abanana.fr
 

06 83 96 04 02

_
 

MERCI !

lesextraordinaires.org
 
 

https://www.facebook.com/asso.les.extras
https://www.instagram.com/les.extraordinaires/?hl=fr
https://twitter.com/les_extras
https://www.linkedin.com/company/les-extraordinaires/
https://www.facebook.com/TitouanMiniTransat2023
https://www.instagram.com/titouan_minitransat2023/
https://www.linkedin.com/in/amandine-perraud/
https://www.instagram.com/laminitransat/
https://www.facebook.com/LaMiniTransat/
https://twitter.com/MiniTransat2023
mailto:hello@abanana.fr
http://lesextraordinaires.org/

